
    
 
            元町エムズキッチンの料理教室 
            

                      リクシル 中山スタジオ 

                                 ビギナーさんでも安心 
３月２９日（土）11:00〜13:30                               

        ごちそう焼きそば＆おつまみ和中華 
     

                                            

                                          

                                                                             

   

                                                                                 

                                                                                                                
               「カリカリ焼きそばのニラそぼろあん」                                   「えびとレタスのサッと炒め」                                                                                                   

            市販の焼きそばがごちそうに大変身！                  ぷりぷりえびとシャキシャキレタス 食感も楽しんで！ 
 

                                          

                                                                                                                                                   

                                                               
                                                                   

                                                                                                            

                                                                    

                                                                                                                          

        

 

 

 

         「豚肉のさっぱりみぞれ和え」                     「えのき餅」＆「えのきチーズせんべい」 

        旨味を含んだ豚肉をさっぱりと！                      えのきで絶品おつまみ２品 
 
 
✳ゆっくりペースで,ていねいに進めるので、ビギナーさんでも安心してご参加ください！ 
✳アレンジのアイディアや残った材料の使い方など、役立つヒントがいっぱい！！ 
✳レシピを十分に活用していただけ、レパートリーもグーンと広がりますよ。 
 

                                            

����� 元町エムズキッチン主宰                        レッスン中は、どんどん質問してくださいね。  

         料理研究家  橋本美樹子 
                   みなさまの毎日のごはん作りの 

                 お役に立てればうれしく思います���	
 
 

・ 身近な食材ですぐに作りたくなるおうちごはんを中心に、ハレの日に大活躍のおしゃれな料理など、 

これまでに作成したレシピは、2,500を超える。 

・ エルグルメweb版、ハウスメイトマガジン等 レシピ掲載多数。 

・ 企業向けレシピ開発、地方応援レシピ開発多数。 掲載されているレシピはいずれも作りやすさから好評を得ている。 

 

申込方法 （単発でのご参加、大歓迎です！）  

 教室の web サイト https://www.mskitchen.jp             

または、    yoyaku@mskitchen.jp で承ります。               

元町エムズキッチン     インスタ好評掲載中 
 

料金 4,600 円(税込)   当日お支払い                                 


