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今月の店長ひとこと こんにちは！ 店長の岡村です。
吹き抜ける風がなんとも心地よく感じる今日このごろ、
皆さまいかがお過ごしでしょうか？今月もお役立ち
情報満載のリフォームショップ石井通信になって
おります。
家にいる時間が増え気になるところや不具合が
目に付くようになってきたかと思います。
この機会になんでもご相談ください。
どんなことでも大丈夫ですのでまずはお電話ください。
やさしいスタッフが対応いたします。

ベイシア更埴店様コラボイベント第7弾 エコカラットキャンペーン

ホワイトデーについて

６月で思い出すのが「ジューンブライド」。そもそも、
ジューンブライドとは、ヨーロッパで６月に結婚する花
嫁は幸せになるという言い伝えから来ているそうで
す。また、ローマ神話で結婚をつかさどる女神
「JUNO」と６月の「June」が似ていることも言われてい
ます。しかし、日本の６月は梅雨の時期。昔は結婚式
が少なかったそうですが、これらの言い伝えが日本に
持ち込まれたことで、６月に結婚式を挙げるカップル
が増えたそうです。

梅雨を迎え、夏へと近づく時期ですね。

６月の和名は水無月（みなづき）。旧暦の６月は、梅雨が明け、

田んぼに水を張るので「水月（みなづき）」が変化したそうです。

「無」という漢字が助詞の「の」という意味もあり、間に入ったとも

いわれています。ほかに、梅雨明けで夏の盛りを迎えることから、

暑さで水が無くなってしまうという説も。「田んぼに水を張る」、

「水が枯れる」と状況が真逆のような解釈がおもしろいですね。

異名は、真夏を連想させる、常夏月（とこなつづき）、蝉羽月（せ

みのはづき）があります。

主な季語は、梅雨空、梅
雨、夏至、夏ぐれ、田植
え、アマガエル、あじさ
い、びわなどがありま
す。

６月の月の和名は水無月

ジャスミン（花言葉は愛ら
しさ、白色は柔和）、ライ
ラック（花言葉は思い出、
友情、白色は無邪気）、イ
バーベナ（イラスト右、花
言葉は魅力、赤色は団結）
などがあります♪

ジューンブライドとは

黄色いジャスミンの
花言葉は「優美」

雨の日も楽しみ
たいですね♪

ご存知ですか？ リフォームショップ石井

通信

LIXILリフォームショップ石井

石井瓦工業株式会社

店舗住所:千曲市大字桜堂484-2

TEL:026-274-5951 FAX:026-274-5952

営業時間 9：00～17：00

休業日 日、祝日、

その他(会社カレンダーによる)

ｲｼｲ ﾆ ﾊﾔｸ

0120-141-289

岡村 智博

自
分
で
施
工
で
き
る
！

詳しい施工方法や

サンプルも展示して

あります。

イベント会場で

ご体感ください。

部屋の気分を、壁から変えよう。

彩り豊かなデザインとサイズから選んで壁に貼るだけで、

お部屋の気分をあなたの思い通りにかえられます。

DESIGN PANEL KIT

絵を飾るように、玄関やトイレを彩る。

デザインパネルキット

より手軽にエコカラットプラスが楽しめる

デザインパネルキット。

小スペースにも映える個性的なパターンや

グラフィックを揃え、ポスターやアートを飾る感覚で

魅力的な空間を演出できます。

Step3 デザイン
小スペースに映える個性的なパターンやグラフィックを揃えています。

雰囲気に合わせて、お好みのデザインを選びます。

Pattern

繰り返しパターンが美しいシリーズです。

Step2 サイズ
玄関収納や空間のサイズに合わせて、

パネルサイズを選びます。

Step1 空間

玄関、トイレなど小面積で飾りたい空間を選びます。

Art&Photo

外部クリエイターとコラボしたアクセント性の高いシリーズです。

ベイシア更埴店様南入口特設ブースにて特別イベントを

開催いたします！お気軽にお立ち寄りください！

期間中見積り依頼を

していただいた方に限り、

・一人用鍋敷きタイルセット プレゼント！

店頭応募用紙に必要事項をご記入の上、ご応募ください。

公式LINEアカウント、HPメッセージフォームからもOK！

・エコカラットプラス

・キャットタワー（写真のみ） 展示しております。

キャットタワー 大：2,000円

キャットタワー 小：1,500円

大・小セット ：3,000円

キャットタワー大

には

オモチャ付き♪

＊写真はイメージです

＊写真はイメージです

エコカラットに

ついて詳しくは

こちら！

休

休

休

休

コロナウイルス対応策として、

お電話はもちろん、HP、

SNS（LINE、Instagram、Facebook）からの

お問い合わせも承っております。 石井瓦工業株式会社

中止とさせて

いただきます



　　 　

       

サスティナブルな取り組みとは？

ここのところ、よく耳にする「サスティナブル」。「持続可能な」という

意味で、地球環境の維持に役立つアイデアや取り組みでよく聞か

れる言葉です。一見、堅そうなテーマに感じますが、私たちの身近

なところにも「サスティナブル」はあります。たとえば、自然環境に

配慮してつくられた食品は「サスティナブルフード」という感じで、お

店で見られるようになりました。特にそれらの取り組みが見られる

のがファッションです。

動物保護の観点から、動物の皮や毛皮を使わずに、フェイク

ファーを開発。不要な洋服を燃やすことで排出される大量の二酸

化炭素を抑えるために、それらを集めて新たな洋服や雑貨を作る

など、循環させることもサスティナブル。ブランド店やメーカーで自

社の不要な洋服を集めているところも見られるので、手軽にその

取り組みに参加することもできますよ。

たとえば、エコバッグを持つことも、ひ
とつの鉢で季節ごとに違う野菜などを
育てたり、生ごみや茶がらをたい肥に
する、環境に配慮したオーガニックの
ヘアケア製品を選んでみることも、サ
スティナブルにつながっています。

材料を切って和え、漬け込むだけ！ ホタテの甘い旨みとブドウの
さわやかな味わいが絶妙にマッチする酢の物です♪

ホタテのグリーン酢の物

材料
（２人分)

①ホタテはななめ２等分にし、ブドウは２
等分に切る。キュウリは薄く輪切りにし、
塩もみして水気を切る。カイワレ大根は
３センチ幅に切る。

②①を合わせ、すし酢を加えてよく和
え、漬け込む。

⚫ ホタテ（刺身用）…５個

⚫ 皮つきブドウ（緑）…８粒

⚫ キュウリ…1/2本

⚫ カイワレ大根…1/4パック

⚫ すし酢（市販）…大さじ２

ほかにもある「サスティナブル」

調味料や洗濯用ボトル、整理ケースなど、同じものを揃えて統一感の
ある美しいインテリアを楽しむ人が増えています。そこで、おしゃれな
「ラベリング」で、さらにステキにしてみませんか？

■転写シートでシンプルに仕上げる

転写シートはアルファベットなどの文字
を切り取り、半透明の剥離シートから文
字シートを外して、転写したい容器など
に乗せて、付属の木のヘラで強くこする
と、文字が転写されます。

■マステに手書きで

マスキングテープ
（通称 :マステ）に
油性ペンなどでラ
ベリングするのも
楽しいですよ♪

※酢の物が水っぽくならないよう、キュウリ
の水気をしっかり切りましょう。
※和えてすぐ食べても美味しいですが、20分
ほど置くとさらに味が染みて美味しいです。
※お好みで黒コショウを振っても美味しいで
す。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

100円ショップに
は、かわいいタイ
プやカッコいいタ
イプのラベルが
たくさん！ それ
ら を 活 用 す れ
ば、簡単におしゃ
れになります♪

■ 100円ショップの

ラベルシールを使う

身近なところ
で環境にやさ
しい取り組み
ができます

好きなよう
に書いてみ
ましょう！

※材料・道具の取り扱いに気を付けて作業してください

記載内容にかかわる損害等につきましては責任を負いかねますので、実施や材料等のお取り扱いに十分ご注意のうえご利用ください。

不要な服が新
しい服に生ま
れ変わる♪

リサイクル素材や
フェイクファーでも
質の良いモノが増え
ました♪

リサイクル素材で
あることを示して
いる洋服などのタ
グもあるので、
チェックしてみて

不要な服を持って
行ったら、割引券
やポイントがもら

える場合も

シンプルな衣装
ケースも一気に
かわいく♪

文字の形によっ
てカッコイイ雰

囲気にも

Chottoいいかも Interior

かんたんレシピ

簡単クロスワード ○の中に縦横２つの言葉に共通する１文字を入れて、４つ

見つけたら、その４つで出来る言葉を答えてください。

使用できる素
材や耐水性な
ど、商品説明
を確認してく
ださいね。
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友だちになろう！

ID:＠730gteff

友だち登録特典は
ご自宅のドローン
撮影！

答えは、

ホームページへ‼


