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住まいと暮らしにフィットするデザイン性

かんたんプレミアム
レシピ動画 ▶

“伝説の家政婦”タサン志麻さんが
リシェルSIでつくるかんたんプレミアム
レシピ

リシェルSIはLIXILの中でも最高グレードのキッチンです。
インテリアとしての美しさを兼ね備えながら使いやすさを高める機能性も充実しています。
料理はさらに楽しく快適になります。好きなデザインとパーツを選んで、あなた仕様のこだわりを。

デザインの美しさ、機
能性を考え、リシェル
を選ばれました。

↑リシェルSIについては
こちらから



和室から洋室への改修工事のご依頼を
いただきました。

可動間仕切り 折れ戸
全開時に空間をより広く見せたい方は、
コンパクトに折りたためる折れ戸がお
すすめです。

暮らしのシーンに合わせて、自由に空
間を仕切る可動間仕切り。

リフォームの現場より

お家のこと何でもお気軽に
ご相談ください！

扉を開けると1つのお部屋に～。

「エムワイ日記」
LIXIL南港ショールームの勉強会
へ参加してきました。

キッチン「リシェルSI」はおもて面の
「現場だより」で施工例として掲載させ
ていただきました。
自分好みのデザイン、機能性、お好きな
組み合わせで思い通りのキッチンに～！

キッチンのお悩み、お気軽にお問合せく
ださい。 ↑コーナーストッカー

コーナーを無駄なく効率的に
活用できます。

■材料（2人分）

甘酒（米麹から作られているもの） 1個

キウイ 2個

キウイ甘酒

■ MEMO

キウイの上手な選び方
キウイの腹の部分ではなく、お尻と頭の部分を
指先で挟むように持ち、お尻の部分を押すよう
にして熟し加減をチェックします。いちばん甘
くなる部分は果肉の緑の部分ではなく、中心部
の白い部分。この部分が最後に熟すので、縦に
押すことで中心部が熟しているかを見定めます
。リンゴ、アボカドなどのエチレンガスを放出
する果物と一緒にビニール袋に入れておくと早
く熟します。

甘酒の選び方
甘酒には米麹と酒粕から作られた２種類のもの
があります。米麹の甘酒は栄養価が高く“飲む点
滴”とも言われており、原材料は米麹のみ。飲み
やすくキウイ甘酒に最適です。一方、酒粕から
作られた甘酒は酒粕に砂糖を加えたもの。アル
コールも含まれます。スーパーで買う際に原材
料表示を確認し、「米麹」のみ記載されている
ものがおすすめです。

■手順
① 皮をむいて縦に4等分し、手で潰したキウイ
と甘酒を合わせる。

かんたんレシピ
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