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ホワイトデーについて

施工事例

玄関ドア交換工事を行いました♪ 外観が美しくなったことはもちろんで

すが、ドアの断熱性能が高まりました！リシェントの素朴で暖かい味わい

で玄関の雰囲気も素敵になりました！

南アルプス市 T様邸

施工前 施工後

浴室改修工事を行いました♪

アクアジェットでお家でもジェットの刺激で1日の疲れをリフレッシュでき

ちゃいます♪ 保温性も高く、床もサーモフロアになっており快適なバスタ

イムを過ごせます！！

富士川町 M様邸

施工前 施工後

浴室内で噴流を起こし、

ジェットバスでリフレッシュ♪

操作は壁のリモコンで、

噴流の角度をお好みで簡単に

変えられます！
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こどもみらい住宅支援事業

新築：最大100万円・リフォーム：上限30万円（要件があえば上限60万円）

「新築住宅の取得」と「リフォームの工事」が対象ですが、それぞれ適用される世帯の制限が違います。

新築住宅の取得＝子育て世帯・若者夫婦世帯のみが対象。

リフォームの工事＝世帯は問われません。

弊社は、事業者登録していますので、補助金の申請ができます!!

詳細やご不明点は弊社スタッフまでお気軽にお問い合わせください！！

長期優良住宅リフォーム

住宅の性能向上リフォーム工事費などが補助対象！

補助率はリフォーム工事費等の合計の1/3

補助限度額は100万円 or 200万円、要件があえば150万円 or 250万円

名前の通り「リフォームを行う住宅」が対象です。

良質な住宅のストックの形成、子育てしやすい生活環境の整備、

既存住宅の長寿命化、省エネ等に資する性能向上リフォーム、

子育て世帯向け改修に対する支援になります。



　　 　

       

かんたんレシピ

何の日？

はちみつは、大きく分けて単花蜜と
百花蜜に分けられます。単花蜜は１
種類の花から採れたはちみつ。百花
蜜は複数の花から採れたはちみつ
のことを言います。日本の代表的な
はちみつは、れんげはちみつ。優し
い甘さと上品なコクが特徴です。ほ
かに、アカシアはちみつもあります。
さらっとしてクセがなく、どんな料理
にも合うと、人気があります。

サバ缶でラクチン冷や汁♪ 大ぶりのサバや豆腐は食べ応えがある
ので、食欲のないときにもおすすめの、栄養満点なメニューです！

サバと夏野菜の冷や汁

（２人分)

①木綿豆腐は手で大きくちぎる。オク
ラは茹でて輪切りにする。ナスは輪
薄切りにし、塩もみして水気を切る。
キュウリは輪薄切りにする。ミョウガ
は小口切りに、大葉は食べやすい大
きさに手でさく。

②Ａをよく混ぜ合わせ、①とサバ缶を
加えて冷蔵庫で冷やす。

③器に玄米ご飯を盛り、②をかける。

栄養があり、料理やお菓子作りにも重宝するはちみつ。そんな

はちみつのおいしさを広く知ってもらおうと、８（はち）、３（みつ）

という語呂合わせから、1985年（昭和60年）に制定されました。

はちみつは、世界中で古来より大切にされており、日本では平

安時代、はちみつがとても貴重だったことから、宮中への献上

品としても使われていた説があります。

ちなみに、ミツバチの働きバチは寿命が１カ月ほどしかなく、１

匹が一生に集めるはちみつの量は、なんと５グラム前後、だい

たいティースプーン１杯程度しかないそうです。

事務用品でよく見る丸シール。文字通り、丸いシールのことですが、
100円ショップなどでかわいいデザインのものが見られるようになりま
した。ぜひ、いろいろと活用してみましょう！

■ 丸の形を活かしてかわいくアレンジ♪

丸シールに顔を
描いたり、カード
などのアクセント
に活かせば、か
わいさ満点！

■ ラベルとして使う
化粧品の色と同じ色を貼って見
分けやすくしたり、調味料のラベ
ルとして使っても便利です。

※サバ缶を汁ごと使うことで、程良いコクのある冷や汁に仕上がります。
※今回は、糖質を抑えられ、栄養満点の玄米を使ってみました。汁をか
けても食感が残り、食べ応え感が増すのでおすすめ。もちろん、白米でも
OKです。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

手帳のスケジュール管理や、カレン
ダーのマーキングにいかが？ 歯医者
や美容院、お友達とのお茶など、用事
別で色分けすると、カラフルになり、気
分も上がります♪

■ 手帳やカレンダーに活用！

８月３日は、はちみつの日

はちみつの保存は、開封後も
常温がおすすめ。直射日光の
当たらない、涼しい場所に置
きましょう。ちなみに、15度
以下だと結晶化して固まるの
でご注意を。また、電子レン
ジの上など振動がある場所も
結晶化につながります。

半分に切って顔を描い
てもかわいい！

つまようじの上部に、
丸シールを2枚合わせ
貼れば、かわいいピッ
クに。おうちピクニック
にもおすすめです。

日本のはちみつの種類

よいしょ
よいしょ

ミツバチがせっせ
と集めるはちみつ
を大切に楽しみた
いものですね。

純度100％のはちみつは
糖度が高く、ph３～４と
弱酸性であることから、
腐ることがないと言われ
ていますが、使う際は、
清潔なスプーンなどを用

いましょう

Chottoいいかも

簡単なメッセージ
を入れるのも素敵

メッセージカードのアレンジもおす
すめ！ まわりに貼ったり、ランダム
に散らして貼るのも良いですね。

丸シールを半分に
切って繋げるように
貼ればガーランドの
ような感じに

■ かわいいピックの完成！

LIXILリフォームショップ
ナカゴミ建設
住所：山梨県南アルプス市西南湖２６４ TEL：055-282-1000 FAX：055-2824000かわらばん

家族で色分けするの
も良いですね！

■ナビッシュ水栓交換キャンペーン
２０２２．６／１～８／３１の期間中に設置し、 キャンペーンサイトより

リクシルオーナーズクラブに製品登録・キャンペーン申込で

Simplehuman（シンプルヒューマン）センサーソープディスペンサーを

もれなく全員にプレゼント♪♪

さらにWでうれしい！SNS投稿キャンペーン！！

SNSに特定のハッシュタグを付けて

ナビッシュを使用した感想やお気に入りのポイントを写真とともに

2022.6/1～9/10までに投稿頂いた方から

『米匠庵 yosoiki 12個詰合せ』を抽選で30名様にプレゼント！！

■ SPAGE 5年先までサポートキャンペーン
２０２２．６／１～１２／２７ の期間中にSPAGE 引渡しされたお客様全員に

５年間の長期保証サービスをプレゼントいたします！！

■RICHLLE美しい暮らし見つかる収納キャンペーン
２０２２．７／１～１０／３１に

「リシェルSIキッチン」と「リシェルSI周辺収納」のセット

「リシェルSIキッチン」と「キッチン・リビング収納 カノール」

をご成約で、BALMUDA The Potまたは

ILLUMSのギフトカタログをプレゼント♪

材料

玄米ご飯…300ｇ、サバ缶（味

噌味）…190ｇ、木綿豆腐…200

ｇ、オクラ…２本、ナス…１本、

キュウリ…1/2本、ミョウガ…２

本、大葉…４枚、塩…適量

Ａ：味噌…大さじ１、すりごま…

大さじ２、ショウガすりおろし…

小さじ１、醤油…小さじ２、鰹だ

し…400ml

キャンペーン情報


