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IH 料理教室
スケジュール

【参加費】

５００円
 

【開催日時】

９/２６（木）・２７（金）
１０/１６（水）・１７（木）

時間 １０：３０～１３：００

IHの魅力を実感していただきたく、

参加様の皆さんと楽しく一緒に

お料理していきたいと思います♪　  

会場 ： トヨダ建設 ＳＷ体感ハウス
　　　『豊徳館』

三郷市早稲田４ー１５ー７ ＊トヨダ建設はす向かい

埼玉県知事登録（13）第6181 号　株式会社三郷地所　三郷市早稲田2-25-3　トヨダビル　

048-959-8111（営業部直通）
048-957-4351 （代）http://www.misatojisho.com

● ホームページ

おすすめの注目物件

▽

フードコンシェルジュのカラダ喜ぶおいしいレシピ

　 

　 

ご相談やご質問等お気軽にお問合せください！

0120-50-7660お問合せ：

　2019年の10月に消費税が8％から10％へと増税されることが発表されております。

　以前の増税時には駆け込み工事が多く、弊社でもできる限り対応させていただきましたが、

工期が間に合わずご希望に添えないお客様もいらっしゃいました。 

　大規模リフォーム等をご検討中のお客様は、お早めの打合せスタートをお勧め致します。

　お気軽にご相談下さい。ご連絡お待ちしております。

増税前の弊社からのお願い増税前の弊社からのお願い

素麺アレンジレシピ♪

　 

　 

【 豚しゃぶが固くならない作り方】
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Staff ! 
① 鍋に水（1ℓ）を入れて、

　 砂糖（大さじ1）料理酒（大さじ1）加える。

② 火にかけて沸騰させ、沸騰したら火を止めて

　 １分ほど置いておく（湯温が落ち着く）

③ 再び弱火にかけ、豚肉を１枚ずつ入れて、

　 色が変わったらざるに上げ流水で冷まし、

　 しっかり水気をきる。

昨年7月に伯父が亡くなって1年が経ち、

一周忌法要を草加の東福寺で行いました。

1年って本当に早いものです。

法事の後親戚一同でお墓参り。

祖父の事・祖母の事・伯父の事いろいろ

思い出しました。また会って話したいなぁ

という気分になります。ホント話したいですね。

8月もお盆がありお墓参りしてきました。

今月はお彼岸もあります。

お墓参りしてお線香たっぷりあげてきたいと思います。　浅井

Ponit1　お砂糖は豚肉のタンパク質の凝固を抑制。

Point2　沸騰したお湯に入れると、豚肉が収縮して固くなりやすい為、沸騰させてから火を止めて１分ほどしてから弱火にした湯に豚肉を入れる。

Point3　脂が一気に凝固して固くなりやすいので晒す水氷水で冷やさない。

ゴミを出さない工夫で

エコライフ
を実践しよう！ 小さいおうちづくりワークショップ

を開催します！

「環境フェスタみさと」は、

  みんなが参加できる楽しいエコイベントです。

  大人も子供も楽しく参加できる

  体験コーナーが盛りだくさん♪

  皆様のご参加お待ちしております！

2019.9.28 (土)
10:00～15:00

【雨天決行】

三郷市役所南側駐車場

および 勤労者体育館

Work Shop!

会 

場

日 

時

2019環境フェスタみさと2019環境フェスタみさと

疲労回復効果のあるビタミンBが
豊富な豚肉を使いボリュームのある
素麺で残暑を乗り切りましょう！


