
～暮らしの知恵～

～かんたんクラフト～

～間違い探し～ ～お問合せ～

A~Cは四字熟語の各漢字の一部を拡大したものです。

太枠で囲んだ文字を使ってできる三字塾語を

答えて下さい♩

答えは表の右下にあります

もう着ないTシャツ…でも捨てられない！ならアレンジしましょう！！

①Tシャツの袖と首元をカットする。
首元はお皿や鍋のフタを当てるとカットしやすい！！

②裏返して裾を5～6cmほど、縦に細かく切り込みを入れる。
③前身項と後身項の切り込みを合わせ、2回固結びをする。
④裏に返せば出来上がり

エコバックにする

LIXILリフォームショップ

星野建設 島原店

※ライファ島原からリクシル島原へ変更となりました♪

〒855-0034 島原市田町691-1

TEL 0957-65-0110
＼公式HPはコチラ／ ＼公式LINEはコチラ／

どうぞお気軽にご連絡下さい(^^♪

ID:@378zoyqp

いろんなスタイルで飾る

① ② ③

お部屋のインテリアとして楽しんでみるのもあり！
好きな部分をカットし、フレームに入れるだけでOK！

絵画用のキャンバスに
タッカーで留めても

素敵☆彡

こちらは
刺繍用の

枠にはめ込んだ
スタイル

洋服屋さんのように
ハンガーにかけて

並べるだけでもOK！

特別な準備はいらない！
チェアリングでお花見も

最高です♪

近所の公園でもOK！
ただボーっとするだけでも、
非日常的な時間が楽しめます♩

～お家の庭でもできます～

おウチのお庭でも椅子を出せば、
立派なチェアリング。

ちょっとしたアウトドア気分が
楽しめ、移動時間もナシなので、
インドアさんにもおすすめ☆彡

お茶とお気に入りのお菓子とともに
過ごしてみてはいかがですか？

家から見える景色がお気に入りなら、
外でその眺めを存分に

楽しんでみるのも良いですね(*'ω'*)

読書もおすすめ！

「チェアリング」が今、注目されてます！！
※チェアリング…椅子を持ち歩き、お気に入りの場所で椅子に座り

屋外に親しむスタイルの事

お気に入りのドリンクを
飲みながらのんびり♩

100円ショップの
アウトドアグッズも充実！
手軽に外でコーヒーを
淹れてみるのも
良いですよ☆彡


