
No.20
今月の店長ひとこと

こんにちは！ 店長の袖山（そでやま）です。

3月13日は東日本大震災が起こった日でもありますが、1が3に挟まれる語
呂からサンドイッチデーでもあるそうですよ。ちなみに11月3日もサンドイッ
チデーだそうです。11月3日はサンドイッチの由来となっている「第4代サン
ドウィッチ伯爵」である「ジョン・モンタギュー」の誕生日にあたるため。
いい(11)サン(3)ドの日」ですね
今年の13日は日曜日ですので、朝やランチにサンドイッチはいかがで
しょう。専門店も増えてるので色々な味を食べてみるのも面白いですよ。
食事系とデザート系と味を変えて選ぶと満足度も高そうですね。

ますと通信
私たちは、信頼に応え続ける強い思い「MUST」を胸に住環境づくりに取り組んでいます

LIXILリフォームショップ増渕組 小山店が、知っておくとちょっとお得な情報をお届けします LIXILリフォームショップ

増渕組 小山店

㈱増渕組

➿ 0120-25-5194
営業時間 9：00～18：00

定休日 第2・4・5土曜・日曜・祝日

春の野菜を味わおう！

～ 国策・キャンペーン情報 ～

リフォームのタイミングはお客様によって様々ですが、壊れてしまってからでは遅い設備も
あります。見逃せない制度やお得なキャンペーンを利用して、先々にリフォームされるのも
一つの手です。高額商品ほど早めにご計画ください。

イマドキ・トピックス ～今話題のHOTなニュースをご紹介します～

どもみらい住宅支援事業が開始されました。

何の日？

スマホ難聴とは、ヘッドホンやイヤホンを
使い、長時間大きな音で音楽などを聴くこ
とによって起こる難聴のこと。スマートフォ
ンの普及に伴い、世界的にも多く見られる
そうです。イヤホンなどの音量は控えめに
し、聴く時間も１日１時間程度という感じ
で、ほどほどにしましょうね。

３月３日は耳の日。耳や聴力について関心を持ってほしいと

いう思いのほかに、難聴と言語障害を持つ人々の悩みを少し

でも解決したいという、社会福祉への願いから、日本耳鼻咽

喉科学会の提案により、1956年（昭和31年）に制定されました。

３＝み、３＝みと語呂合わせから来ているそうで、ほかにも

「３」という数字が耳に似ていることから来ているという話もあ

ります。

ちなみに、電話を発明したグラハム・ベルは、なんと３月３日

生まれだそう。まさに３月３日は耳の日にふさわしい日ですね。

耳って人間はもちろん、動物も２つあります
ね。それは、音を方向や角度など、立体的に捉
えるため。動物の話で言うと、敵の足音などを
察知するなど、生存するうえで大切なのだそう
です。

３月３日は「耳の日」

耳かきをつい頻繁にや
りたくなりますが、耳
垢は実は自然と外にこ
ぼれ落ちるのだそう。
頻繁にやると、耳の中
が傷つくこともあるの
で、綿棒で入口付近を
掃除する程度が良いよ
うです。

スマホ難聴とは？

今のは何
の音だ⁉

頻度は２週間か
ら１カ月に１度
で十分だそうで

す

こどもみらい住宅支援事業がはじまります。
登録されている商品を使い、事前に登録してい
る事業者で工事を行うと、工事内容に応じて補
助額が出ます。
前回のグリーン住宅ポイントが間に合わなかっ
たお客様!
前回は考えてなかったけど、今はリフォームを
考えているお客様!
ぜひお早目＆お気軽にご相談ください。

新じゃが、新玉ねぎ、アスパラガス、たけのこ、セロリにスナップエンド

ウ・・・。みずみずしくて、栄養も満点の春野菜をぜひこの季節に食べま

しょう。まずは春野菜について豆知識をご覧ください。

「新じゃが」と「新玉ねぎ」はどこが違う？

じゃがいもや玉ねぎは1年中食卓に上る野菜ですが、実は収穫した後に
長期保存され、お店に運ばれています。本来の旬は春なのです。新じゃ

がは水分たっぷり、よく洗って皮ごといただけます。新玉ねぎも水分豊

富、辛みがマイルドで食べやすいものが特徴です。

「春キャベツ」と「冬キャベツ」の違いは？

実はこの２つは別の品種で、生産地も収穫時期も違います。春キャベツ

は4～6月頃に収穫されるもので、葉が薄く、巻きもゆるめです。甘くてみ
ずみずしいので、サラダなどの生食にも向いています。
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記載内容にかかわる損害等につきましては責任を負いかねますので、実施や材料等のお取り扱いに十分ご注意のうえご利用ください。

頭の体操コーナー

ホワイトデーのお返しは決めましたか？有名なところでお返しに「ハ

ンカチ」は「手巾」。「てぎれ」とも表記でき、「手切れ」＝別れを意味

するとして、ふさわしくないとも言われているそうですよ。

〒323-0807 栃木県小山市城東5-23-3
ＴＥＬ：0285-25-1194 ＦＡＸ：0285-23-6634
https://lixil-reformshop.jp/shop/SC00091006/

編集・制作：LIXILリフォームショップ増渕組 小山店

masubuti_oyama

A～Cは四字熟語の各漢字の一部を拡大したものです。四字熟語を完成
させたら、太枠で囲んだっ文字を使ってできる三字熟語を答えてください。

前号の答えは

アケボノ

でした！

「春はあけぼの」から始まる

清少納言の「枕草子」。一度

は聞いたことがあるので

は？

※材料・道具の取り扱いに気を付けて作業してくださいかんたんレシピ
教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

ご連絡頂いた正解者に

は粗品をプレゼント!(^^)!

chottoいいかも お香を楽しみましょう♪

アロマオイルの中でもエッセンシャ
ルオイルとの比較だと、どちらも自
然の香料を使っています。エッセン
シャルオイルは、初めから香りを強
く実感しますが、お香は、最初は控
えめで、時間とともに強く香るのが
特徴。ちなみに、お香は火をつけ
るタイプだけでなく、温めて使うタイ
プ、常温でも香るタイプもありま
す。お線香を扱うメーカーでもいろ
んなお香が見られるので、手軽に
取り入れてみてはいかがでしょう。

お香とエッセンシャルオイルの違い

香木や香りの原料を袋
に入れたものです。

お茶を飲みながらお
香の香りでリラック

ス♪
匂い袋は常温で
香るお香です

■こんな時にいかが？

●朝起きた後、ゆっくり目を
閉じてめい想
●来客時に玄関に香りをプ
ラス
●湿気が多いとき、雨でじ
めじめしたときは空気を爽
やかにしてくれる
●夜寝る前に気持ちを落ち
着けたいとき

お香立てもさま
ざまですね♪

専門店だけでなく、おしゃれなインテリアショップなどでも見られるお

香。リラックスタイムに取り入れてみては？

●香りの種類もさまざま

伽羅（きゃら）、沈香（じんこう）、白檀（びゃくだん）といった香木系だ

けでなく、香水系、ウッディ系、花の香りなど、多彩にあります。

●形もいろいろでかわいい

スティック型は一般的なタイプ。太さや長さによって燃焼時間が変わ

り、香りが豊富です。円すい形がかわいいコーン型は、燃える部分

が多いので、短時間で香りを広げたいときにおすすめ。渦巻き型は

蚊取り線香のイメージ。燃焼時間が長いので、ゆっくりと香りを楽し

みたいときや、アウトドアにもおすすめです。

意外とかさばるハンガーの収納、どうしてますか？ ついつい雑多に
なりがちなハンガーをすっきりまとめるアイデアを紹介します。

■突っ張り棒でまとめる

突っ張り棒1本
あ れ ば で き
る！ 掛けるだ
けなので手軽
ですね♪

■ブックエンドでまとめる

ブックエンド
（本立て）にま
とめるだけで
もスッキリ。省
スペースで置
けるところも
良いですよ。

ファイルケースに
入れ、形違いの物
はそれぞれにまと
めるだけでスッキ
リ見えます♪

■ファイルケースにまとめる

ワゴンに洗濯グッズを
ひとまとめにし、その
一部にまとめて置くだ
け。出し入れしやすい
です。

快適Life

ファイルケースの
形はいろいろある
ので置く場所に
よって選んでみて

ください

ハンガーの種
類を揃えると
見た目もキレ
イです！

■ワゴンでまとめる

■大きめのカゴに

ざっくりまとめる

超お手軽！ ハン
ガーが半分くらい
隠れていれば、雑
多な感じも減りま
すね。

ホットケーキミックスを使った簡単にできるどら焼きです。季節の
フルーツなど、お好みでトッピングを楽しんでください♪

フルーツサンドのミニどら焼き

材料
（６個分)

①ボウルにホットケーキミックス、はちみ
つ、牛乳、卵を入れ、よく混ぜ合わせ
る。

②フライパンにサラダ油をうすく引いて
熱し、①を直径４～５センチになるように
流し入れる。

③②を両面焼き、取り出して12枚つくる。

④いちごはヘタを取り、バナナは皮をむ
いて、それぞれ薄切りにする。

⑤③の生地にクリームチーズを塗り、ゆ
であずき、いちごかバナナをのせてもう
１枚で挟む。

 ホットケーキミックス…100ｇ、
はちみつ…大さじ２、牛乳

…50ml、卵…１個、サラダ油…

適量

 ゆであずき…100ｇ、クリーム
チーズ…60ｇ、いちご…３個、

バナナ…1/2本 ※クリームチーズは伸ばしやすいよう、常温で柔らかくしておくことをお
すすめします。

熟語探し


