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今月の店長ひとこと

こんにちは！ 店長の袖山（そでやま）です。

年の瀬12月、2022年まであと少しですね。今年はコロナ感染症対策
しつつ開催するイベントが増えオリンピックも開催され、前に進んで
いると感じる事が多い1年でした。
一方で度重なる緊急事態宣言と急速なデジタル化にストレスを抱え
られている方も多いはず。せめて自宅ではリラックスできる空間や
時間が確保できるよう来年も快適な住空間のご提案をしていきたい
と思います。

ますと通信

ホワイトデーについて

私たちは、信頼に応え続ける強い思い「MUST」を胸に住環境づくりに取り組んでいます

LIXILリフォームショップ 増渕組 小山店が、知っておくとちょっとお得な情報をお届けします LIXILリフォームショップ

増渕組 小山店

㈱増渕組

➿ 0120-25-5194
営業時間 9：00～18：00

定休日 第2・4・5土曜・日曜・祝日

～ 国策・キャンペーン情報 ～

リフォームのタイミングはお客様によって様々ですが、壊れてしまってからでは遅い設備も
あります。見逃せない制度やお得なキャンペーンを利用して、先々にリフォームされるのも
一つの手です。高額商品ほど早めにご計画ください。

イマドキ・トピックス ～今話題のHOTなニュースをご紹介します～

何の日？

今年もありがとうございました！

何の日？

電話にまつわる記念日が多い12月。12月
23日はテレホンカードの日。昭和57年、東
京の数寄屋橋公園にカード式公衆電話の
１号機が設置されたことから制定されまし
た。テレホンカードは、公衆電話の減少に
より、だんだん役目が少なくなりましたが、
災害時には役立つこともあるので、１枚で
もお財布などに入れておくと便利ですよ。

今や電話の主役はスマートフォンになろうとしていますが、日

本で電話が初めて開通したのは1890年（明治23年）12月16日。

この東京・横浜間での日本初の電話開通の日に由来し、電話

創業の日が制定されました。加入数は東京が155、横浜が42と

わずかだったそうです。

当時は、電話交換局を経由するシステム。交換手に相手の電

話番号を伝えて一旦切り、電話がかかってきてから相手につ

ながる手順でした。

ちなみに、12月1日は着信メロディの日。平
成11年、世界で初めて、携帯電話着信メロ
ディを配信したことから制定されました。

12月16日は電話創業の日

1970年、大阪万博でワイ
ヤレステレホンが登場！そ
の後、1979年に自動車電
話、1985年に自動車の外
でも通話可能なショルダー
ホンが登場しました。
1987年に本格的な携帯電
話のサービスがスタートし
たそうです。

好きな曲が
着信音に♪

テレホンカードの日当時はかなり
画期的でした

ね！

10月発売のシャワーヘッド「エコアクアシャワーSPA」

1つのシャワーヘッドから3つの吐水モードに切り替えができます。直径0.001ｍｍ未満のウルトラファインバブ

ルが皮脂汚れをしっかり洗い流す「シルクミスト」、リズミカルな水流で刺激を与えてくれる「パワーマッサー

ジ」、空気をたっぷり含んだ肌当たりの良い大粒の水流で、節水とボリュームある浴び心地を実現した「アク

アスプレー」。

大人から子供まで、ご家族そろってより快適なシャワータイムをご提供します。

2021.10.1～2021.12.28の期間中、リクシルショールームまたはリ
クシルオンラインショールームにてフェア対象商品をお見積りいただ
き、お見積りプレゼントにご応募いただいたお客様に、抽選で素敵な
プレゼントが当たります。
その後ご成約いただくとさらに素敵な特典が…!この機会に気になる
商品が御座いましたら是非ショールームをご活用下さい(^^)/

納期が延びているトイレ関係ですが、サティスのキャ
ンペーン延⾧されました!
気になっているというお客様、お気軽にお問合せ下さ
い。

今月までです！
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記載内容にかかわる損害等につきましては責任を負いかねますので、実施や材料等のお取り扱いに十分ご注意のうえご利用ください。

頭の体操コーナー

冬になると聞きたい曲はありますか？童謡からポップス、ク

ラシック、ジャズなど様々な曲がありますが、冬には何となく

せつないバラードが聞きたくなったりします。

〒323-0807 栃木県小山市城東5-23-3
ＴＥＬ：0285-25-1194 ＦＡＸ：0285-23-6634
https://lixil-reformshop.jp/shop/SC00091006/

編集・制作：LIXILリフォームショップ増渕組 小山店

masubuti_oyama

季節湯を楽しみましょう

日に日に寒さが増すこの時期、お風呂は癒しの時間ですね。そこで、

日本に昔からあるお風呂文化「季節湯」を取り入れてみませんか？こ

こでは、12月と１月を紹介します。

●12月は柚子湯

「冬至に柚子湯に入ると１年中風邪をひかない」といわれています。

柚子はこの時期に旬を迎えます。また、体を芯から温めてくれる効果

が期待できます。

●1月は松湯

「神を待つ（=松）木」といわれ、冬でも葉が落ちないので「不老長寿の

木」としても縁起の良い松は、まさに、１年の始まりにぴったり。保温

効果も期待でき、森林浴をしているような、さわやかな香りにも癒され

ます。

12月の季節湯は「柚子湯」。柑橘
系の香りも良いですね。血行を促
進してくれる効果があり、疲れや冷
え性にも良いと言われています。１
月の季節湯は「松湯」。殺菌作用
や血行促進、疲労回復の効果が
期待でき、肩こり、腰痛にも良いそ
うです。

12月、１月の季節湯の良いところ

軽く洗い流し、５～６個、丸ごと湯船
に入れる。
・切って使う場合は、実は、果汁など
の刺激を感じることがあるので、絞ら
ないほうが良い。
・不織布の排水口ネットなどに入れる
と、種などが浴槽に落ちるのを防ぐこ
とができる。

①ひとつかみ程度の松の葉を使い、樹
脂をぬるま湯でよく洗い流す。
②鍋に松の葉と水を入れて火にかけ、
水から煮出す。
③キッチンペーパーなどで濾し、煮汁
を浴槽に入れる。

市販の入浴剤を使う
のも良いですね！

Health

柚子湯のつくり方

松湯のつくり方

よく洗った松の葉を
湯船に浮かべるだけ
でも楽しめます♪

クリスマステイストのテーブルコーディネートを楽しみませんか？100円
ショップなどのグッズを使えば、手軽に華やかな食卓が演出できます。

■ クリスマスのアイテムをさりげなく置く

ク リ ス マ ス ツ リ ー 用 の
オーナメントをいくつかま
とめて置くのも良いです
し、100円ショップなどに
あるクリスマス用のオブ
ジェを置いてもかわいい
ですね♪

■ テーブルナフキンをクリ

スマス風のものでまとめる

クリスマステイストのナフ
キンリングが素敵なアクセ
ントに♪ ツリーのオーナメ
ントを代用するのも素敵で
す。

赤や緑のラン
チョンマットと
ペーパーナフ
キンで、一気
にクリスマス
の 雰 囲 気 に
なります。

■ ランチョンマットなどで雰囲気アップ

緑のリボンで巻いて
もかわいいですよ！

白やシルバー
など、落ち着い
た色でまとめれ
ば、大人のクリ
スマスを演出で
きます。

Chottoいいかも

大小のお皿を2枚重ねる
だけで上品に見えます

■ 100円ショップのクリスマス

テイストの紙皿などでお手軽に♪

クリスマステ イ
ストの紙皿や紙
コ ッ プ を 使 え
ば、 すぐ にク リ
スマス気分が楽
しめます！

■ 色味を抑えたアイテムで

シックな雰囲気に

※材料・道具の取り扱いに気を付けて作業してください

熟語探し

前号の答えは

「B」 でした！

・松茸がサツマイモ

・柿の葉の数

・絵の肉球

・鉛筆の長さ

・イチョウの有無

A～Cは四字熟語の各漢字の一部を拡大したものです。四字熟語を完成

させたら、太枠で囲んだ文字を使ってできる三字熟語を答えてください。

答えは次号で！

しょうゆベースにレモン汁を加えた、しっかり味の鍋つゆなので、
ぶりの旨みとたっぷりの野菜が、つけだれいらずで楽しめます。

細切り野菜とぶりのしゃぶしゃぶ

材料
（２人分)

①ぶりは薄切りにし、器に盛りつける。

②白菜は繊維に直角に細切りにする。
ニンジンはせん切りに、エリンギは縦２
等分にし、さらに細切りにする。エノキは
石づきを取って手でほぐし、豆苗は５セ
ンチ程の長さに切る。

③②の野菜を混ぜ合わせる。

④鍋にAの材料を入れて沸騰させる。③
を入れてしんなりしたら、ぶりを鍋の中
でしゃぶしゃぶする。

 ぶり（刺身用）…150ｇ、白菜

…1/8個、ニンジン…1/2本、

エリンギ…２本、エノキ…1/2

パック、豆苗…1/2パック

 A：水…400ml、しょうゆ・みりん

…各30ml、酒…大さじ１、昆布

だし顆粒…小さじ１、レモン汁

…大さじ1/2

※野菜は細切りにすることで、比較的短時間で火が通るので、しんなりした
野菜を、しゃぶしゃぶしたぶりで巻いて食べるのがおすすめです。
※シメには、お蕎麦がとても合います。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

かんたんレシピ


