
～2月は大根湯～

こんにちは。まだまだ、寒い日が続いていますが、皆様体調にお変わりはありませんか

我が家ではこの冬、大好きな秋田の名物『だまこ鍋』を食べました ご飯をつぶして皆で手でコロコロ丸める

のが楽しいですよね。今回の北勢だよりは季節の湯を楽しみましょうということで大根湯を掲載しております

♨疲れた体を芯から温めてリラックスしてみてくださいね。裏には、北勢工業住まいメイト工藤の

オススメ商品もピックアップしているので是非、ご検討ください(o^―^o)☆

号

かんたんレシピ レモンクリームパスタ
クリームのまろやかさのなかに、レモンの酸味をやさしく
効かせたさわやかなパスタです！

①たっぷりの湯に塩を加え、
パスタをゆでる。

②フライパンにバター、生クリーム、
牛乳を加えて火にかけ、
バターが溶けたらレモン汁を
加え、とろみがついたら火を止めて
塩、こしょうで味を調える。

③②に①を加えて器に盛りつけ、

レモンスライス、ベビーリーフをのせ
てオリーブオイルと、お好みで粉
チーズをかける。

 パスタ…150ｇ

 バター…20ｇ、生クリーム…150ml、

牛乳…150ml、レモン果汁…1/2個分

 飾り用レモンスライス…４枚、オリーブオ

イル・塩・こしょう…適量、ベビーリーフ

…1/2パック、粉チーズ…お好みで

材料

※レモン汁を入れた後、火を入れすぎると分離するので、
とろみがついたらすぐ火を止めましょう。

（２人分)

季節湯を楽しみましょう

ぽかぽか♪

※お風呂に入れるのは、大根の葉。ビタミン類やミネラルを豊富に含み、

昔から、農村地帯で、冷え症や婦人病のために取り入れられたそうです。

寒さが続く日々、お風呂でのんびりしたいですね。そこで、お風呂で季節感を楽しむ日本に

昔からあるお風呂文化「季節湯」を取り入れてみませんか

大根の葉が、冬の女性のお悩みを解決するのに最適だったとはびっくりですね！！

是非、試して温かいお風呂で癒されてください☆

北勢だより

第1問 第2問

前回の、新春～北勢クイズ～に

たくさんのご応募を頂き、

ありがとうございました！！

今回は○×クイズです！

答えが解った方は弊社まで

ご連絡ください。正解された方の

中から、抽選で3名様にプレゼント

を差し上げます。

はがき、FAX、メールにて

①クイズの答え②郵便番号③住所

④氏名⑤電話番号を

お書きの上、お送りください。

①大根1本分の葉を風通しの良い日陰に干し、4～10日ほど、しっかり乾燥させます。

②細かく刻み、不織布やネットの袋などに入れて、お風呂に入れます。

今回は、○ クイズです！もうすぐバレンタインデーですね

そこで、チョコレートに関するクイズです！

～前回の答え～ ①こしょうがつ ③7人の神様が描かれた絵

②砂糖を入れることで嗜好品へと変わったチョコレートですが、

最初に砂糖を入れたのはスペイン人である。〇か か？

①日本人ではじめてチョコレートを

食べたのは伊達政宗である。〇か か？



株式会社 北勢工業

快適な暮らしを始めませんか

￥８９,０００-(税別)

清潔！【ナビッシュ】キッチン用タッチレス水栓

吐水も止水もタッチレス！

ホースも引き出せてお掃除ラクラク！

標準工事費込

除菌効果！【プレアスLSタイプ】

コンパクトなフォルムで空間ゆったり。

キレイ機能も搭載しています。

☆手洗い付もあります。 鉢内除菌
トイレをまるごと除菌・消臭

プラズマクラスターイオンで

付着菌を除菌。

においを抑えます。

便利！【洗面化粧台ピアラ】

タッチレス水栓

ナビッシュに

乾電池式が

新登場！

電気工事不要！

底が広くて大容量の

ひろびろボウル

左右に180度回転

・アクアセラミックで

キレイが続きます

・コンパクトな前出寸法

・フルオート便器洗浄

・間口750㎜・引出タイプ

・3面鏡(くもり止めコート付)

・LEDスマートポケット付全収納

・ひろびろボウル＆くるくる水栓

・扉鏡面ハイグレード仕上げ

(浄水器付)

触らないからキレイ！！

交換用浄水カートリッジ付属1本！

更に1本プレゼント

乾電池式Ｂ６タイプ 定価￥138,000－

断熱内窓

こんな住まいのお悩み

ありませんか？

不安！

注目！【インプラス】断熱内窓

寒い！

毎日の身支度や家事をラクにするひろびろボウル＆くるくる水栓を搭載。

イン‐プラス【防音・断熱内窓】

標準工事費込(1ヶ所)

￥３１，０００～(税別)

スピード施工：一窓当たり約１時間

・すきま風に悩んでいたが解消された！
・部屋中が凄く暖かくなった！
・結露のお掃除が大幅に楽になった！
・これならもっと早くやれば良かった！！

私たちはお客様からの

お言葉に真摯に向き合います！

たくさんのお言葉ありがとうございました。

〒010-1421 秋田市仁井田本町五丁目1-62

ＴＥＬ☎:0120-910-382 FAX :018-839-６４２２
E-mail :lixil-hokusei@amail.plala.or.jp担当：住まいメイト 工藤 奈江

(ＣＬ４Ａ

グレード)

(＋¥2,000)

商品価格 定価¥239,000-

￥９５,６００-(税別)

商品価格 定価¥269,000-

￥１３４,５００ー(税別） 使いたい位置に

くるりと回せるくるくる水栓

インプラスで

そのお悩み解決します！！

戸建てにもマンションにも☆


